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PREDGOVOR

Konferencija ,,Conference of Radiologic Technologies" — CORT je projekat u organizaciji

Univerziteta u Sarajevu — Fakulteta zdravstvenih studija.

Opsti cilj konferencije jeste da kroz naucni i struéni dijalog, razmjenu iskustava i povezivanje
razli¢itih zdravstvenih disciplina doprinese unapredenju savremene prakse 1 jaCanju
profesionalne izvrsnosti. CORT nastoji stvoriti prostor u kojem se mogu susresti razlicite
perspektive, iskustva i ideje, te potaknuti otvorena diskusija o aktuelnim dostignuc¢ima,

izazovima 1 buduc¢im pravcima razvoja radioloskih tehnologija.

Konferencija okuplja stru¢njake, mlade istrazivace, nastavno osoblje i studente iz oblasti
radioloskih tehnologija, nuklearne medicine, radioterapije i radioloskog dijagnostickog
snimanja. Na taj na¢in CORT pruza priliku za predstavljanje rezultata naucnoistrazivackog i
struénog rada, razmjenu primjera dobre prakse, upoznavanje s novim tehnologijama i

metodama rada, kao i uspostavljanje novih profesionalnih kontakata.

Posebna vrijednost konferencije ogleda se u uklju¢ivanju mladih istrazivaca i studenata, kojima
se pruza mogucnost da svoje ideje i rezultate predstave $iroj strucnoj i akademskoj zajednici,
steknu nova iskustva i ostvare kontakte koji mogu predstavljati osnovu za buducée naucne i
strucne projekte. Istovremeno, povezivanje razliCitih generacija 1 profesija doprinosi stvaranju

otvorenog i podsticajnog okruzenja za razmjenu znanja i razvoj novih oblika saradnje.
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PROGRAM KONFERENCIJE RADIOLOSKIH TEHNOLOGIJA — CORT
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11:15-11:30 Enis Tinjak
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Nusret Salkica
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12:15-12:30 Meris Jusic¢
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UTICAJ TEMPERATURE I PROTOKA ZRAKA NA KOCENTRACIJU RADONA U PREDSKOLSKIM
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13:45-14:00 Petra Obradovi¢, Lara Zeko
RADIOLOSKI TEHNOLOZI 1 VJESTACKA INTELIGENCIJA: PARTNERSTVO U MODERNOJ
RADIOLOGIJI
14:00-15:00 PAUZA
15:00-15:15 Asmir Smajlovié
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Harun Caié
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15:30-15:45 Dzenisa Coli¢
PRIMJENA SEMIKVANTITATIVNE METODE U ANALIZI DINAMSKE SCINTIGRAFIJE
PLJUVACNIH ZLIJEZDA
15:45-16:00 Faris Zuki¢
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Mediha Musli¢ Musi¢
ZNACAJ EDUKACIJE U UNAPREDENJU RADIOLOSKE ZASTITE
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IZA GRANICA VIDLJIVOG: UVOD U RADIOMIKU

Adnan Beganovi¢

Sluzba za zastitu od zracenja i medicinsku fiziku, Klini¢ki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo,
Bosna i Hercegovina

e-mail: adnan.beganovic@fzs.unsa.ba

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.1

Savremene medicinske slike sadrze znatno vise informacija od onoga $to je moguce procijeniti
vizuelnom interpretacijom. Radiomika nastoji iskoristiti taj skriveni kvantitativni sadrzaj
pretvaranjem medicinske slike u skup myjerljivih podataka koji opisuju intenzitet, oblik,
teksturu i heterogenost tkiva. Time se otvara mogucénost objektivnije karakterizacije bolesti 1
razvoja slikovnih biomarkera koji mogu imati dijagnosticku, prognosticku i prediktivnu
vrijednost. Medutim, radiomika nije samo postupak ekstrakcije velikog broja parametara.
Njena pouzdanost u znacajnoj mjeri zavisi od nacina na koji je slika nastala. Parametri
akvizicije 1 rekonstrukcije, prostorna rezolucija, segmentacija i predobrada mogu promijeniti
vrijednosti radiomickih obiljeZja 1 time utjecati na zaklju¢ke analize. Standardizacija
medicinskog oslikavanja zato predstavlja jedan od osnovnih preduslova za razvoj
reproducibilnih radiomic¢kih modela i njihov prijenos u klinicku praksu. Radiomika se nalazi
na spoju medicinskog oslikavanja, medicinske fizike, analize podataka i umjetne inteligencije.
Njena vrijednost nije u zamjeni vizuelne interpretacije, ve¢ u dodavanju kvantitativnog sloja
informacijama koje ve¢ koristimo u svakodnevnom radu. Razumijevanje cijelog puta od
nastanka slike do numeri¢kog obiljezja posebno je vazno za radioloSke tehnologe i druge
struénjake ukljucene u proces oslikavanja, jer kvalitet ulaznih podataka neposredno odreduje
pouzdanost rezultata.

Klju¢ne rijeci: radiomika, medicinsko oslikavanje, kvantitativna analiza, slikovni biomarkeri,
tekstura
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BUDUCNOST DIJAGNOSTICKOG SNIMANJA: INTEGRACIJA
UMJETNE INTELIGENCIJE I NAPREDNE SPEKTRALNE
ANALITIKE

Tatjana Matijas
Univerzitet u Splitu, Fakultet zdravstvenih nauka, Split, Hrvatska

e-mail: tmatijas@ozs.unist.hr

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.2

Medu novim tehnologijama koje oblikuju nove horizonte dijagnostickog snimanja,
kompjuterizovana tomografija s detekcijom pojedinacnih fotona (photon-counting computed
tomography — PCCT) istiCe se kao transformativni napredak zasnovan na detekciji i
razlikovanju pojedina¢nih rendgenskih fotona prema njihovoj energiji. Za razliku od
konvencionalnih detektora koji integriSu energiju, PCCT omoguc¢ava direktnu konverziju
rendgenskog zracenja u elektrini signal, ¢ime se postizu veca kvantna efikasnost, smanjen
elektronski Sum te bolja prostorna i kontrastna rezolucija. lako je konvencionalno spektralno
snimanje, poput tehnologije detektora s dva sloja, ve¢ pokazalo klini¢ku vrijednost podataka
razlucenih prema energiji, PCCT dodatno unapreduje ovaj pristup zahvaljujuéi boljoj
diskriminaciji energije pojedinacnih fotona. Ova inherentna spektralna sposobnost omogucava
istovremeno prikupljanje multispektralnih podataka, ¢ime se znacajno unapreduju
diferencijacija tkiva i karakterizacija materijala. Nadalje, poboljSana efikasnost detekcije
omogucava optimizaciju doze zra¢enja uz o¢uvanje visokog kvaliteta dijagnostickih snimaka.

Integracija umjetne inteligencije (Al) i radiomike dodatno proSiruje dijagnosticki potencijal
ovih sistema. Dok algoritmi masinskog u¢enja omogucéavaju automatizovanu analizu velikih
skupova podataka dobijenih snimanjem, radiomika omoguéava izdvajanje kvantitativnih
karakteristika koje nadilaze vizuelnu procjenu. Kombinovanje spektralnih informacija s
radiomikom ima potencijal da doprinese preciznijoj dijagnostici, boljoj stratifikaciji pacijenata
1 unapredenju personalizirane medicine. lako dosadaSnja istrazivanja ukazuju na znacajan
potencijal u kardiovaskularnom, onkoloskom 1 muskuloskeletnom snimanju, ocekuje se da ¢e
daljnji razvoj 1 integracija umjetne inteligencije doprinijeti prevazilaZenju postojec¢ih tehnickih
1zazova. Zaklju€no, sinergija CT snimanja nove generacije 1 naprednih analitickih metoda ima
potencijal da transformiSe savremenu radiolosku praksu.
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TEHNIKA DUBOKOG INSPIRATORNOG ZADRZAVANJA DAHA U
RADIOTERAPIJSKOM LIJECENJU KARCINOMA DOJKE

Enis Tinjak', Nusret Salkica?, Mirjana Ristani¢ Bero§®

! Klinika za onkologiju, Odjel radioterapije, Klinicki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, Bosna i
Hercegovina

2 Klinika za nuklearnu medicinu, Klinic¢ki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, Bosna i
Hercegovina

*Dopisni autor: Enis Tinjak, enis.tinjak@fzs.unsa.ba

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.3

Uvod: Radioterapija predstavlja jednu od standardnih metoda lije¢enja karcinoma dojke.
Medutim, zracenje moze biti praceno nezeljenim reakcijama, narocito kada su srce ili pluc¢a
uklju€eni u polje zraCenja kod lijeCenja karcinoma lijeve dojke. Budu¢i da je poznato da
zrac¢enje limfnih ¢vorova unutrasnjeg mlije¢nog lanca dovodi do povecanja doze zracenja koju
prima srce u poredenju sa zraCenjem samo cijele dojke ili zida grudnog kosa, smanjenje doze
za srce 1 s njom povezane toksicnosti radioterapije moze biti od posebnog znacaja. Od uvodenja
trodimenzionalne konformalne radioterapije (3DCRT), postupci zraenja su znacajno
unaprijedeni, Sto je omogucilo preciznije i1 konformnije planiranje i primjenu terapije. Vazno
je napomenuti da savremene tehnike, kao §to je radioterapija moduliranog intenziteta (IMRT),
smanjuju volumen srca koji prima visoke doze zracenja, ali ve¢i volumen moze primiti nize
doze zbog rasprSenog zracenja povezanog s ovom tehnikom. Kod lokoregionalnog zracenja
lijeve dojke, volumetrijska modulirana lu¢na terapija (VMAT), kao oblik IMRT-a, pokazala je
prednosti uporedive sa statickim IMRT-om, uz znacajno krace vrijeme trajanja terapije.

Cilj ovog preglednog rada jeste prikazati stvarni znacaj radioterapijske tehnike dubokog
inspiratornog zadrZavanja daha (Deep Inspiration Breath Hold — DIBH) u svrhu zastite organa
pod rizikom, prvenstveno tokom lije¢enja karcinoma lijeve dojke.

Jo§ jedna tehnika koja se mozZe koristiti za smanjenje doze zracenja koju prima srce jeste
duboko inspiratorno zadrZavanje daha (DIBH). Tehnika se zasniva na €injenici da tokom udaha
dolazi do spustanja dijafragme 1 Sirenja pluca, ¢ime se srce udaljava od zida grudnog kosa.
Kardiovaskularni morbiditet i mortalitet predstavljaju dugoro¢ne komplikacije radioterapije
dojke 1 povezani su s 1,76 puta vecim rizikom od smrtnosti usljed sr¢anih bolesti i 1,33 puta
veéim rizikom od smrtnosti usljed vaskularnih bolesti. Radioterapija lijeve dojke povezana je
s 1,23 puta ve¢im rizikom od smrtnosti u poredenju s radioterapijom desne dojke, uz prosjecno
vrijeme pracenja od 25 godina. Rizik od velikih koronarnih komplikacija linearno raste s
povecanjem srednje doze koju prima srce, i to za 7,4% po Gy. Primjena DIBH-a povezana je
sa znaCajnim smanjenjem srednjih doza za srce i srednjih doza za lijevu prednju silaznu
koronarnu arteriju (LAD). U poredenju planova zracenja kod istih pacijenata pri slobodnom
disanju 1 uz primjenu DIBH-a, zabiljeZena su smanjenja doze za srce od 25-67%, odnosno za
LAD od 20-73%. Cini se da pacijentice s karcinomom lijeve dojke imaju poveéan rizik od
kardiovaskularne smrtnosti prvenstveno zbog neposredne blizine ciljnog volumena srcu, te je

9
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vjerovatno da bi upravo ove pacijentice imale najvecu korist od primjene DIBH tehnike.
Pacijentice s karcinomom desne dojke takoder mogu imati koristi od primjene DIBH-a,
prvenstveno zbog smanjenja doze zraCenja ipsilateralnog 1 ukupnog volumena pluc¢a kod
pacijentica koje primaju zracenje limfnih ¢vorova unutrasnjeg mlije¢nog lanca. Pored toga,
pokazano je da DIBH znac¢ajno smanjuje dozu zracenja koju prima srce kod Zena koje primaju
zracenje limfnih ¢vorova unutra$njeg mlije¢nog lanca (IMC), prvenstveno zbog povecane doze
za srce koja je povezana sa zracenjem IMC-a u poredenju sa zraCenjem same dojke i zida
grudnog kosa. DIBH tehnika moze se izvoditi primjenom sljede¢ih metoda: umjereno duboko
inspiratorno zadrzavanje daha (moderate DIBH — mDIBH) i voljno duboko inspiratorno
zadrzavanje daha (voluntary DIBH — vDIBH). Umjereno duboko inspiratorno zadrzavanje
daha (mDIBH) predstavlja metodu respiratornog upravljanja koja podrazumijeva zadrzavanje
daha tokom faze umjereno dubokog udaha. Voljno duboko inspiratorno zadrzavanje daha
(vDIBH) predstavlja tehniku respiratornog upravljanja zasnovanu na voljnom zadrzavanju
daha tokom faze dubokog udaha. DIBH tehnika pokazala se veoma ucinkovitom u lijecenju
karcinoma lijeve, ali i desne dojke, uz znacajno smanjenje nezeljenih efekata na organe pod
rizikom. Tehnoloski napredak u pracenju i smanjenju pomjeranja grudnog kosa znacajno je
doprinio izvodenju ove tehnike s visokom preciznoscu.

Kljucéne rije¢i: karcinom lijeve dojke, radioterapijska tehnika, DIBH, slobodno disanje

10
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POBOLJSANJE GEOMETRIJSKE PRECIZNOSTI
RADIOTERAPIJSKOG TRETMANA I OPTIMIZACIJA RADNOG
TOKA: KOMPARATIVNA EVALUACIJA POVRSINSKI VOPENE
RADIOTERAPIJE (SGRT) I KONUSNE KOMPJUTERIZIRANE
TOMOGRAFIJE (CBCT)

Muhamed Topéagi¢!, Adnan Huskié¢!, Jasenko Prei¢!
"Univerzitetski klini¢ki centar Tuzla, Bosna i Hercegovina
*Dopisni autor: Muhamed Topcagi¢, muhamed.topcagic@fzs.unsa.ba

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.4

Uvod: Razvoj savremene povrsinski vodene radioterapije (SGRT — Surface Guided Radiation Therapy)
znacajno je unaprijedio pouzdanost radioterapijskog tretmana u smislu precizne isporuje terapijske doze
zraCenja na ciljni volumen uz minimalno ozracivanje okolnog zdravog tkiva. U kombinaciji s
naprednim tehnikama poput radioterapije vodene slikom (IGRT — Image Guided radiation Therapy),
SGRT omoguéava visoku geometrijsku preciznost radioterapijskog tretmana, poboljSanje efikasnost
radnog toka uz neinvazivno pracenje poloZaja pacijenta u realnom vremenu bez dodatnog jonizujuceg
zracenja.

Cilj rada je izvrSiti komparativnu evaluaciju povrSinski vodene radioterapije (SGRT) i konusne
kompjuterizirane tomografije (CBCT) u odnosu na geometrijsku preciznosti radioterapijskog
tretmana, efikasnosti tretmana i optimizaciju radnog toka.

Materijal i metode: Istrazivanje obuhvata pacijentice oboljele od karcinoma lijeve dojke koje su
tretirane u periodu od 01.10.2025. do 31.5.2026. godine SGRT tehnikom iradijacije sa zadrzanim
disanjem u dubokom inspiriju (DIBH — Deep Inspiration Breath Hold) terapijskom dozom od 40.05.
Gy u 15 dnevnih frakcija.

U istrazivanju su analizirani:

Geometrijska preciznost radioterapijskog tretmana — koincidencija izocentra i odstupanje u odnosu tri
translatorne ravni (X, Y, Z) i rotacija (PITCH, Roll, Tilt),

Efikasnost radnog toka — trajanje pojedina¢nih frakcija i ukupno trajanje tretmana,

Sigurnosni parametri — broj Beam Hold dogadaja (SGE - Significant Gating Event).

Rezultati: Srednja vrijednost geometrijske nepreciznosti iznosila je 0.48 mm (SD=0.69) po X osi, 0.51
mm (SD=0.71) po Y 0si10.53 mm (SD=0.73) po Z osi. Prosje¢no odstupanje SGRT od CBCT izocentra
iznosilo je 0.93 mm (£0.7) po X osi, 1.35 mm (+1.0) po Y osi i 1.05 mm (+0.8) po Z osi. Zabiljezen je
veéi pomak SGRT po Y osi. Ukupno 89.73 frakcija je isporuceno unutar geometrijskog pomaka <3mm
uz prosjecno 3.4 Beam Hold dogadaja po frakciji. Primjenom SGRT smanjuje se prosjecno vriijeme
trajanja frakcije za 24.2%, a i ukupno treajanje radioterapijskog kursa za 1.5h.

Zakljucak: CBCT predstavlja standard u primjeni savremenih radioterapijskoh tehnika (IMRT, IMAT,
SRT) zbog pouzdane i precizne vizualizacije ciljnog volumena i rizicnih organa. SGRT omogucava
dinamicko pracenje polozaja pacijenta u realnom vremenu bez dodatnog jonizujuéeg zracenja, kao i
brzi set-up uz vec¢i komfor za pacijenta. Sinergijska primjena SGRT i CBCT se moze smatrati zlatnim
standardom u savremenoj radioterapiji.

Kljuéne rijeci: radioterapija, SGRT, CBCT, DIBH, karcinom dojke, geometrijska preciznost,
optimizacija, efikasnost
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UTICAJ APLIKACIJE RADIOFARMACEUTIKA NA KVALITET
NUKLEARNOMEDICINSKIH SNIMAKA

Nusret Salkica 12, Muamer Terzo?, Safet HadZimusi¢!?, Enis Tinjak '

'Klinika za nuklearnu medicinu, Klini¢ki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, Bosna i Hercegovina
2Univerzitet u Sarajevu, Fakultet zdravstvenih studija, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

3Klinika za Onkologiju, Klini¢ki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, Bosna i Hercegovina
*Dopisni autor: Nusret Salkica, nusret.salkica@fzs.unsa.ba

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.5

Radiofarmaci imaju klju¢nu ulogu u nuklearnoj medicini jer omogucavaju prikaz
funkcionalnih i metabolickih procesa u organizmu. Kvalitet nuklearnomedicinskih snimaka
direktno zavisi od pravilnog izbora radiofarmaceutika, njegove pripreme 1 aplikacije. Faktori
kao $to su aplicirana aktivnost, radiohemijska ¢isto¢a, metoda aplikacije, vrijeme izmedu
aplikacije 1 snimanja te fizioloSke karakteristike pacijenta znacajno uti€u na raspodjelu
radiofarmaka i kvalitet dobivenih nuklearnomedicinskih slika.

Pravilna aplikacija radiofarmaceutika omogucava optimalnu biodistribuciju radiofarmaka,
povecava odnos signal-Sum i doprinosi boljoj rezoluciji i kontrastu snimaka. Nepravilna
aplikacija moze dovesti do pojave artefakata, smanjene dijagnosticke tacnosti, neadekvatne
kvantifikacije i/ili pogreSne interpretacije nalaza. Poseban znacaj imaju ekstravazacija
radiofarmaka, neadekvatna priprema pacijenta i odstupanja od standardiziranih protokola, koji
negativno uti¢u na kvalitet nuklearnomedicinskih snimaka.

Savremene nuklearnomedicinske metode, poput SPECT i PET dijagnostike, narocito
zahtijevaju preciznu i standardiziranu primjenu radiofarmaceutika kako bi se osigurali
pouzdani dijagnosticki rezultati uz minimalnu izloZenost pacijenta joniziraju¢em zracenju. Cilj
ovog rada je ukazati na znacaj pravilne aplikacije radiofarmaka kao 1 analizirati faktore koji
uticu na kvalitet nuklearnomedicinskih snimaka. Razumijevanje ovih faktora doprinosi
unapredenju  dijagnosticke tacnosti, sigurnosti pacijenata 1 ukupnog kvaliteta
nuklearnomedicinskih procedura.

Klju¢ne rijeci: radiofarmaceutici, SPECT, PET, kvalitet snimaka, dijagnosti¢ka tacnost.
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UTICAJ REKONSTRUKCIONIH PARAMETARA NA KVALITET
SLIKE I KVANTIFIKACIJU U PET/CT SNIMANJU KORISTENJEM
FANTOMA SA PCELINJIM VOSKOM

Safet HadZimusi¢!, Amela Begi¢!, Adnan Beganovi¢?, Sejla Ceri¢!, Amra Skopljak-
Beganovi¢!, Nusret Salkica!, Selma Agi¢- Bilalagi¢!, Ajla Arnautovi¢- Halimi¢!, Belma
Tuki¢!

'Klinika za nuklearnu medicinu, Klinicki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, Bosna i Hercegovina
2Sluzba za zastitu od zracenja i medicinsku fiziku, Klini¢ki centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo,
Bosna i Hercegovina

*Dopisni autor: Safet Hadzimusi¢, safet.hadzimusic@fzs.unsa.ba

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.6

Uvod: Tjelesna masa znacajno utiCe na vrijednosti standardizovanog preuzimanja
radiofarmaka (SUV) u PET/CT dijagnostici, zbog Cega postoji potreba za preciznijim
metodama kvantifikacije. U ovom istrazivanju razvijen je dodatni modul od pcelinjeg voska
koji je postavljen na standardni NEMA IQ fantom s ciljem simulacije povecane tjelesne mase
pacijenata. P¢elinji vosak je odabran zbog svojih fizickih 1 radioloskih karakteristika koje su
sliéne masnom tkivu.

Metode: PET/CT snimanja provedena su koriStenjem standardnog fantoma, kao i fantoma
oblozenog slojem pcelinjeg voska, uz primjenu identi¢nih niskodoznih protokola snimanja.
Rekonstrukcija podataka izvrSena je primjenom tri razliCite rekonstrukcione metode.
Kvantitativna analiza bila je usmjerena na preuzimanje '*F-FDG u Cetiri ,,vruc¢e* sfere promjera
od 10 do 37 mm. Posebna paznja posvecena je parametrima SUVmax 1 SUVmean kako bi se
procijenio uticaj modula od pcelinjeg voska na tacnost i ponovljivost mjerenja.

Rezultati: Uocene su znacajne razlike u SUV vrijednostima izmedu standardnog fantoma 1
fantoma sa dodatnim slojem pcelinjeg voska, narocito pri primjeni razli¢itih rekonstrukcionih
parametara. Dobijeni rezultati potvrduju da modul od pcelinjeg voska predstavlja pouzdan
model za simulaciju povecane tjelesne mase te ukazuju na njegov potencijal u optimizaciji
PET/CT protokola kod pacijenata sa povecanom tjelesnom teZinom i gojaznoscu.

Zakljucak: Vrijednosti SUVmean bile su vise kod fantoma sa dodatkom pcelinjeg voska, sto
ukazuje na uticaj povecane tjelesne mase na kvantifikaciju PET signala. Medutim, korekcija
na nemasnu tjelesnu masu (SUVIbm) znacajno je smanjila ove razlike, potvrdujuci da se uocen
efekat prvenstveno odnosi na nacin izra¢una SUV vrijednosti, a ne na stvarnu koncentraciju
radiofarmaka. Rezultati naglaSavaju vaznost primjene odgovaraju¢ih korekcija SUV
parametara te podrzavaju razvoj preciznijih PET/CT protokola prilagodenih promjenama
tjelesne kompozicije, posebno u pracenju onkoloskih pacijenata. Modul od pcelinjeg voska
pokazao se kao jednostavan i praktican alat za unapredenje kvantifikacije PET/CT nalaza kod
razlicitih kategorija pacijenata.
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DIJAGNOSTICKI ZNACAJ CBCT-A U ANALIZI ANATOMSKIH
STRUKTURA MANDIBULE

1}/Ierisa Repesa Komarica', Fuad Julardzija?, Selma Jakupovié?, Ibrahim Stigli¢‘, Adnan
Sehi¢?
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*Dopisni autor: Merisa Repesa Komarica, merisa.repesa_komarica@fzs.unsa.ba
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Uvod: Konusno-snopna kompjuterizirana tomografija (CBCT) predstavlja radiolosku
dijagnosticku metodu koja omogucava trodimenzionalni prikaz anatomskih struktura
maksilofacijalne regije uz visoku prostornu rezoluciju i manju dozu zracenja u odnosu na
klasi¢ni CT. Poseban znacaj CBCT-a ogleda se u analizi mandibule i sitnih anatomskih
struktura koje Cesto nisu jasno vidljive na konvencionalnim radiografskim snimcima.

Cilj: Prikazati dijagnosticki znacaj CBCT-a u analizi mandibule 1 sitnih anatomskih struktura
kroz pregled dostupne literature.

Materijal i metode: Pregledni rad zasnovan je na analizi dostupne stru¢ne i nau¢ne literature
u elektronskim bazama podataka (PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, Google
Scholar). Koristene su kljuéne rijeci: CBCT, mandible, mandibular canal, mental foramen,
lingual foramina.

Rezultati: Analiza dostupne literature pokazuje da CBCT omogucava visoko preciznu
identifikaciju anatomskih struktura mandibule i njihovih medusobnih odnosa. U poredenju sa
panoramskim 1 intraoralnim radiografskim snimcima, metoda se odlikuje znacajno ve¢om
dijagnostickom tacnoS¢u 1 superiornom vizualizacijom anatomskih varijacija. Posebna
vrijednost CBCT-a ogleda se u unapredenju preoperativnog planiranja implantoloskih i
oralnohirurSkih zahvata, kao 1 u smanjenju rizika od neurovaskularnih komplikacija.

Zakljucak: CBCT predstavlja superiornu i visoko pouzdanu dijagnosticku metodu u analizi
mandibule 1 njenih anatomskih struktura, ukljuc¢ujuéi mandibularni kanal, mentalni foramen 1
lingvalne otvore, jer omogucava preciznu trodimenzionalnu vizualizaciju bez superpozicije i
distorzije. Njegova primjena znacajno unapreduje preoperativno planiranje implantoloskih 1
oralnohirur§kih zahvata, uz smanjenje rizika od neurovaskularnih 1 hemoragijskih
komplikacija. Zbog visoke dijagnosticke tacnosti 1 moguc¢nosti detaljne anatomske evaluacije,
CBCT ima klju¢nu ulogu u savremenoj stomatoloskoj dijagnostici mandibularne regije.

Kljuéne rije¢i: CBCT, mandibula, lingvalni otvori, mandibularni kanal, dentalna radiologija
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PROCJENA SREDNJE ZLJEZDANE DOZE U ODNOSU NA GUSTOCU
DOJKE I EKSPOZICIONE PARAMETRE U DIGITALNOJ
MAMOGRAFLJI

Pezo Amna'-2, Sehi¢ Adnan?, Beganovi¢ Adnan, Pasali¢ Arzija2, JulardZija Fuad?
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Cilj: Cilj istrazivanja je procijeniti srednju zljezdanu dozu (engl. Mean Glandular Dose -
MGD) u kategorijama gustoce dojki, te utvrditi njenu povezanost sa parametrima snimanja u
digitalnoj mamografiji.

Metode: Retrospektivna opservaciona studija je provedena u Zavodu za zdravstvenu zastitu
Zena 1 materinstva Kantona Sarajevo, u periodu od januara do maja 2024. godine, a obuhvatila
je asimptomatske ispitanice starosti od 40 do 65 godina koje su podvrgnute rutinskoj digitalnoj
mamografiji. Kraniokaudalne (engl. craniocaudal - CC) 1 mediolateralno-kose (engl.
mediolateral oblique - MLO) projekcije su uradene pomo¢u Mammography Fusion sistema
(Siemens Healthineers, Erlangen, Germany). 1z Sectra PACS sistema, prikupljeni su podaci o
debljini kompresije dojke, MGD-u, naponu rendgenske cijevi (kV) i proizvodu jacine struje i
vremena ekspozicije (mAs) (Sectra AB, Linkoping, Sweden). Gustoc¢a dojki je provedena prema
smjernicama sistema za izvjeStavanje 1 klasifikaciju nalaza snimanja dojke. Statisticka analiza
je ukljucivala t-test za zavisne uzorke 1 Pearsonovu korelaciju, uz nivo statisticke znacajnosti
p<0,05 1 interval pouzdanosti od 95%.

Rezultati: U studiju su ukljucene 103 ispitanice, prosjecne dobi 50,73+5,06 godina. MGD je
pokazala postepeni porast sa povecanjem gustoc¢e dojki, krecuc¢i se od 1,23+0,20 mGy u
kategoriji A (masne dojke) do 1,46+0,39 mGy u kategoriji C (heterogeno guste dojke). MLO
projekcije su imale znacajno vecu debljinu kompresije, kV, MGD 1 mAs vrijednosti u odnosu
na CC projekcije (p<0,001). Korelacijska analiza je pokazala umjereno pozitivnu povezanost
izmedu debljine kompresije 1 MGD-a, te mAs-a (=0,50-0,61), dok je izmedu MGD-a i mAs-
a u svim projekcijama, utvrdena izrazito jaka korelacija (r=0,979-0,988; p<0,001).

Zakljucak: Gustoc¢a dojki 1 ekspozicioni parametri snimanja uti€u na vrijednosti srednje
zljezdane doze u digitalnoj mamografiji, te ih je potrebno uzeti u obzir pri optimizaciji
protokola snimanja, kako bi se osigurala optimalna ravnoteza izmedu doze zracenja i
dijagnosticke kvalitete slike.

Kljucéne rijeci: dojka, parametri snimanja, mamografija, srednja Zljezdana doza
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UTICAJ TEMPERATURE I PROTOKA ZRAKA NA KOCENTRACIJU
RADONA U PREDSKOLSKIM USTANOVAMA KANTONA SARAJEVO

Enes Kurta
Univerzitet u Sarajevu- Fakultet zdravstvenih studija, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

e-mail: enes.kurta@fzs.unsa.ba
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Uvod: Radon (222Rn) je prirodni radioaktivni gas 1 znacajan izvor izloZenosti joniziraju¢em
zrac¢enju u zatvorenim prostorima, a dugotrajna izlozenost povezana je sa povecanim rizikom
od karcinoma pluca. Koncentracija radona u zatvorenim prostorima zavisi od razli¢itih faktora,
ukljucujuéi geoloske, gradevinske i mikroklimatske uslove. Predskolske ustanove predstavljaju
vazno okruzenje za pracenje koncentracije radona zbog dugotrajnog boravka djece u
zatvorenim prostorima.

Cilj: Ispitati uticaj temperature i protoka zraka na koncentraciju radona, te utvrditi sezonske
razlike u koncentracijama radona u predskolskim ustanovama Kantona Sarajevo.

Metode: Provedena je prospektivna longitudinalna studija u 38 predskolskih ustaova tokom
zimskog 1 ljetnog perioda 2025. godine. Koncentracija radona mjerena je aktivnim dozimetrom
EcoQube, dok su temperatura i brzina protoka zraka mjereni uredajem TSI VelociCalc.
Mjerenja su provedena istovremeno tokom sedam dana u obije sezone. Za statisticku analizu
koristeni su Wilcoxonov test, X2 test i Spearmanov koeficijent korelacije, uz nivo statisticke
znacajnosti p<0,05.

Rezultati: Prosjecna koncentracija radona bila je statisticki znac¢ajno visa tokom zimske sezone
(166,35 Bg/m3) u odnosu na ljetnu sezonu (84,45 Bq/m3; p=0,038). U zimskoj sezoni
zabiljezena je veca varijabilnost koncentracije radona. Tokom ljetne sezone utvrdena je
statisti¢ki znaCajna negativna korelacija izmedu temperature zraka i koncentracije radona (p=-
0,338; p=0,015). Izmedu brzine protoka zraka 1 koncentracije radona nije utvrdena statisticki
znacajna povezanost tokom zimske (r=-0,199; p=0,237) niti tokom ljetne sezone (p=0,288;
p=0,080). Razlika u distribuciji kategorija koncentracije radona izmedu sezona takoder nije
bila statisticki znac¢ajna (p=0,337).

Zakljucak: Koncentracije radona u predskolskim ustanovama Kantona Sarajevo pokazale su
izrazenu sezonsku varijabilnost sa statisticki znacajno viSim vrijednostima tokom zimske
sezone. Temperatura zraka bila je statisticki znacajno povezana sa koncentracijom radona
tokom ljetne sezone, dok za brzinu protoka zraka nije utvrdena statisti¢ki znacajna povezanost.
Rezultati ukazuju na znacaj sezonskog prac¢enja koncentracije radona i mikroklimatskih uslova
u predskolskim ustanovama.

Kljuéne rijeci: radon, predskolske ustanove, temperatura zraka, protok zraka, ventilacija,
sezonska varijabilnost
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RADIOLOSKI TEHNOLOZI I UMJETNA INTELIGENCIJA:
PARTNERSTVO U SAVREMENOJ RADIOLOGIJI
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Umjetna inteligencija (Al) sve vise transformise podrucje radiologije i medicinskog snimanja,
postajuci vazan alat u svakodnevnom radu radioloskih tehnologa i radiologa. Razvoj digitalnih
tehnologija, velikih baza podataka medicinskih snimaka i naprednih algoritama omogucio je
primjenu sistema masinskog i dubokog ucenja u analizi medicinskih snimaka, optimizaciji
protokola snimanja i unapredenju dijagnostickih postupaka. Sistemi umjetne inteligencije
koriste se za detekciju patoloskih promjena, segmentaciju tkiva, rekonstrukciju slike,
smanjenje Suma i1 optimizaciju doze zracenja, ¢ime se unapreduju dijagnosti¢ka tacnost i
sigurnost pacijenata.

Radioloski tehnolozi imaju kljuénu ulogu u implementaciji 1 svakodnevnoj primjeni
tehnologija umjetne inteligencije. Njihove odgovornosti ukljucuju pravilnu pripremu pacijenta,
odabir i optimizaciju protokola snimanja, kontrolu kvaliteta snimaka te nadzor nad sigurnom i
efikasnom primjenom Al alata. Primjena umjetne inteligencije moze znacajno olakSati rad
radioloskih tehnologa kroz automatizaciju pojedinih procesa u radnom toku, brzu obradu
podataka i smanjenje administrativnog opterecenja, ¢ime se omogucava veci fokus na pacijenta
1 osiguranje kvaliteta dijagnostickih postupaka.

Saradnja izmedu radioloSkih tehnologa i radiologa ostaje od klju¢nog znacaja, buduci da
umjetna inteligencija ne zamjenjuje zdravstvene profesionalce, ve¢ predstavlja alat podrske u
donoSenju dijagnostickih odluka i organizaciji radnog procesa. UspjeSna integracija Al sistema
zahtijeva kontinuiranu edukaciju, razvoj digitalnih kompetencija i razumijevanje mogucnosti i
ograni¢enja Al algoritama. Poseban naglasak stavlja se na potrebu za dodatnom edukacijom
radioloskih tehnologa u oblastima umjetne inteligencije, racunarski podrZane analize
medicinskih snimaka i primjene naprednih tehnologija medicinskog snimanja.

Zaklju¢no, umjetna inteligencija predstavlja znacajan tehnoloSki napredak s potencijalom za
unapredenje dijagnosti¢ke efikasnosti, poboljSanje kvaliteta zdravstvene zastite 1 dalje jacanje
saradnje izmedu radioloskih tehnologa i radiologa u pruZanju zdravstvene zastite pacijentima.
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Uvod: U dijagnostici cerebrovaskularnih bolesti i povreda glave jednu od najvaznijih uloga
ima kompjuterizirana tomografija (CT) uz upotrebu kontrasnog sredstva, koja omogucava
neinvazivnu 1 objektivnu dijagnostiku. CT glave predstavlja najces¢e koriStenu radiolosku
dijagnosticku metodu, a njena glavna prednost ogleda se u dostupnosti, visokoj dijagnostickoj
tacnosti 1 nezamjenjivoj ulozi u hitnim stanjima. Medutim, zbog ucestale primjene, CT glave
predstavlja znacajan izvor izloZzenosti joniziraju¢em zraCenju, posebno za radiosenzitivne
strukture poput o¢ne lece, Cime se povecava rizik od radijacijski inducirane katarakte.

Cilj: Cilj ovog rada je prikazati znacaj optimizacije pozicioniranja pacijenata pri CT snimanju
glave, s posebnim fokusom na primjenu supraorbitomeatalne linije (SOML) i Stitnika za o¢i, a
sve s ciljem zaStite 1 smanjenju izloZenosti oc¢nih le¢a direktnom snopu jonizirajuéeg zracenja.

Materijal i metode: Rad je koncipiran kao pregledni rad zasnovan na analizi dostupne strucne
1 naucne literature u elektronskim dostupnim bazama (PubMed, Scopus, Web of Science i
Google Scholar) upotrebom klju¢nih rijec¢i “OML”, “SOML”, “CT Brain “, “Eye leans”,
“Catraca”.

Rezultati: Analizom dostupne literature dokazano je da primjena SOML pozicioniranja
pacijenata tokom CT snimanja glave znacajno doprinosi smanjenju izloZenosti o¢nih leca
primarnom snopu zracenja Sto direktno uti¢e 1 na redukciju doze zracenja na ocne le¢e bez
znacajnog naruSavanja kvaliteta slike 1 njene dijagnosticke tacnosti. Takoder, naglaSava se da
pravilno pozicioniranje pacijenta predstavlja jednostavnu, efikasnu i neinvazivnu metodu
optimizacije doze zracenja za ocne lece.

Zakljucak: Primjena supraorbitomeatalne linije pri CT snimanju glave predstavlja znacajnu
strategiju za smanjenje izloZenosti o¢nih le¢a jonizirajuéem zraenju, uz ocuvanje

dijagnosticke efikasnosti ¢ime se smanjuje rizik od radijacijski inducirane katarakte.

Klju¢ne rije¢i: OML, SOML, CT Brain, eye leans”, “Catraca”
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RADIOLOGANDSKA TERAPIJA (""Lu-DOTATATE I ""Lu-PSMA-617)
OPTIMIZACIJA PROCESA, DOZIMETRIJA I SIGURNOST U
INTERDISCIPLINARNOJ KLINICKOJ PRAKSI

Harun Cai¢
Kantonsspital Graubiinden, Chur, Svicarska, Departement Institute Nuklearmedizin
e-mail: caicharun@gmail.com

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.12

Uvod: Radioligandska terapija (RLT) predstavlja savremeni terapijski pristup u nuklearnoj
medicini koji objedinjuje molekularnu dijagnostiku 1 ciljanu radionuklidnu terapiju u okviru
teranostickog koncepta. Ovaj pristup omogucéava preciznu selekciju pacijenata i
personalizirano lijjeCenje na osnovu ekspresije specificnih molekularnih meta. Klinicki
najznacajniji teranosticki parovi ukljucuju *Ga-DOTATATE i """Lu-DOTATATE, koji ciljaju
somatostatinski receptor podtipa 2 kod neuroendokrinih tumora, te **Ga-PSMA-617 1 '""Lu-
PSMA-617 u dijagnostici i terapiji metastatskog kastracijski rezistentnog karcinoma prostate.
Razvoj RLT-a, potaknut napretkom u radiohemiji, PET/CT tehnologiji i dozimetriji, znac¢ajno
je unaprijedio moguénosti precizne onkoloSke terapije. Istovremeno, implementacija ovih
procedura u klini¢ku praksu zahtijeva jasno definisane protokole, interdisciplinarnu saradnju i
strogu primjenu mjera radioloske zaStite. Optimizacija procesa rada, kontrola izloZenosti
osoblja 1 individualizirani dozimetrijski pristup predstavljaju kljucne faktore za sigurnu i
efikasnu primjenu radioligandske terapije.

Cilj rada: Prikazati organizaciju i implementaciju radioligandske terapije na naSem institutu,
s posebnim osvrtom na optimizaciju procesa rada, interdisciplinarnu saradnju, dozimetrijski
pristup 1 mjere radioloske zastite.

Metode: Opisan je kompletan terapijski protokol koji obuhvata selekciju pacijenata na osnovu
PET/CT dijagnostike, pripremu i aplikaciju terapijske aktivnosti, monitoring pacijenta tokom
1 nakon terapije, te kontrolu kontaminacije 1 izloZenosti osoblja. Poseban naglasak stavljen je
na ulogu radioloSkog tehnologa u organizaciji radnog toka, primjeni ALARA principa i
pracenju individualne dozimetrije.

Rezultati: Standardizacijom procedura 1 jasnom podjelom odgovornosti unutar
multidisciplinarnog tima postignuta je veca efikasnost terapijskog procesa, bolja kontrola
sigurnosnih parametara i optimizacija vremena zadrzavanja pacijenata.

Zakljucak: Radioligandska terapija zahtijeva jasno definisan interdisciplinarni model rada,
standardiziranu terminologiju 1 kontinuiranu edukaciju osoblja. Optimizacija procesa i
primjena personalizirane dozimetrije klju¢ni su faktori za sigurnu i efikasnu implementaciju
RLT-a u savremenoj klini¢koj praksi.
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PRIMJENA SEMIKVANTITATIVNE METODE U ANALIZI
DINAMSKE SCINTIGRAFIJE PLJUVACNIH ZLIJEZDA

Dzenisa Coli¢!, Nusret Salkica2, Fuad JulardZija!

"Univerzitet u Sarajevu — Fakultet zdravstvenih studija, Sarajevo, Bosna i Hercegovina
2Klinika za nuklearnu medicinu, Klini¢ki centar Univerziteta u Sarajevu

*Dopisni autor: Dzenisa Coli¢, dzenisa.colic@fzs.unsa.ba

DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.13

Uvod: Semikvantitativna metoda u nuklearnoj medicini predstavlja metodu koja kombinuje
vizuelnu procjenu scintigrafskih snimaka sa numerickim parametrima izvedenim iz definisanih
regija od interesa. Za razliku od kvalitativnih metoda, ova metoda uvodi objektivne,
reproducibilne mjere koje smanjuju varijabilnost i povecavaju dijagnosticku tacnost analizom
krivulja vremenske aktivnosti i jacine signala.

Cilj: Komparirati vrijednost jac¢ine signala i krivulje vremenske aktivnosti sa klini¢kim
nalazom ljekara specijaliste, te ispitati dijagnosticku vrijednost u razlikovanju uredne funkcije
od hipofunkcije pljuvacnih Zlijezda.

Metode: Istrazivanje je obuhvatilo 10 pacijenata (70% zena, 30% muskarci; prosjecna dob
44,7+ 12,3 godina) koji su obavili dinamsku scintigrafiju pljuvacnih Zlijezda na uredaju
SPECT/CT Discovery 670 NM/CT. Obrada scintigrama provedena je na Xeleris Workstation.
Statisticka analiza ukljucivala je Mann-Whitney U test, Fisherov egzaktni test i ROC analizu
(IBM SPSS Statistics).

Rezultati: Pacijenti s urednim nalazom imali su statisticki znacajno viSu jacinu signala
parotidnih zlijezda u poredenju s pacijentima s hipofunkcijom (p=0,032). ROC analizom
utvrdena je odli¢na dijagnosticka mo¢ jacine signala parotidnih Zlijezda (AUC=0,920) i obje
grupe zlijjezda (AUC=0,920), te dobra dijagnosticka mo¢ za submandibularne Zlijezde
(AUC=0,840). Vizuelnom analizom krivulja vremenske aktivnosti potvrdena je statisticki
znacajna korelacija odgovora submandibularnih Zlijezda na stimulans s klini¢kim nalazom
ljekara (p=0,048).

Zakljucak: Semikvantitativna metoda u analizi dinamske scintigrafije pljuvaénih zljezda
pokazuje dobru do odli¢nu korelaciju sa standardnim klini€¢kim nalazom ljekara specijaliste.
Rezultati podrzavaju klini¢ki zna¢aj semikvantitativne metode u dijagnostici hipofunkcije
pljuvacnih zlijezda, narocito u slucaju Sjogrenovog sindroma.

Kljuéne rije€i: scintigrafija pljuvacnih zlijezda, semikvantitativna metoda, Sjogrenov
sindrom, jac¢ina signala, TAC krivulja
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FUNKCIONALNA MAGNETNA REZONANCA MOZGA
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DOI: https://doi.org/10.17532/cort.2026.1.14

Uvod i cilj: Funkcionalna magnetna rezonanca (fMRI) predstavlja neinvazivnu i potpuno
sigurnu dijagnosticku metodu bez upotrebe jonizirajueg zracenja, koja omogucava mapiranje
funkcionalnih regija i neuronskih krugova u mozgu. Cilj ovog izlaganja jeste pojasniti osnovne
fizikalne 1 neurovaskularne principe fMRI tehnologije, uociti klju¢ne razlike u odnosu na
konvencionalni strukturni MR, te prikazati njenu klini¢ku i istrazivacku primjenu.

Metode i fizikalno-hemodinamska osnova: Za razliku od strukturnog MR-a koji prikazuje
staticku anatomiju 1 morfologiju tkiva (T1 i1 T2 sekvence), fMRI prati dinamicke
hemodinamske procese. Osnova fMRI signala temelji se na BOLD kontrastu (Blood
Oxygenation Level Dependent). Neurovaskularno sprezanje povezuje neuronsku aktivnost s
lokalnim promjenama u protoku krvi, volumenu i omjeru oksigeniranog 1 deoksigeniranog
hemoglobina. Kriva hemodinamske funkcije pokazuje karakteristi¢no kasnjenje s vrhuncem
BOLD signala priblizno 5 sekundi nakon primjene stimulusa. U radu su obuhvacena dva
osnovna pristupa snimanju: fMRI zasnovana na zadatku (Task-based fMRI — tbfMRI), koja
omogucava preciznu lokalizaciju aktiviranog korteksa tokom specifi¢nih podrazaja, te fMRI u
mirovanju (Resting-state fMRI — rsfMRI), koja mjeri intrinzi¢nu konektivnost i spontanu
sinhronizaciju mozdanih hemisfera bez spoljasnje stimulacije.

Rezultati i klinicka primjena: Prakticna vrijednost fMRI-ja ogleda se u preciznom
somatotropnom mapiranju motornog korteksa (precentralni girus) i detekciji jezi¢kih mreza
(Brokina 1 Wernickeova zona), §to pruza klju¢ne preoperativne informacije neurohirurzima za
ocuvanje elokventnih zona mozga. Pored toga, fMRI omogucava detaljnu analizu sloZenih
kognitivnih sistema, ukljucuju¢i sistem paznje (dorzalni 1 ventralni frontoparietalni korteks),
mreZu pamcenja (medijalni temporalni reZanj 1 hipokampus) te izvr§nu kontrolu (dorzolateralni
prefrontalni korteks). Metoda pruza uvid u procese neuroplasticnosti 1 funkcionalne
reorganizacije mozga, ¢ime omogucava dugoro¢no pracenje oporavka i evaluaciju efikasnosti
neurorehabilitacije nakon moZzdanog udara ili povreda.

Zakljucak: Funkcionalna magnetna rezonanca neizostavan je alat savremene neuroradiologije
koji premosc¢uje jaz izmedu anatomije i funkcije. Vizualizacija integriranih moZzdanih mreza
potvrduje da niti jedan dio uma ne djeluje izolirano, ¢ime fMRI postavlja temelj za sigurnije
hirurSke zahvate i dublje razumijevanje mozdane dinamike.

Kljuéne rijeci: funkcionalna magnetna rezonanca, BOLD signal, neurovaskularno sprezanje,
tbfMRI, rsfMRI, neuroplasti¢nost
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KOMPARACIJA MAMOGRAFIJE I ULTRAZVUKA U
PREOPERATIVNOJ PROCJENI SUSPEKTNIH LEZIJA DOJKE

Zerina Pojski¢ Colakovi¢!, Sabina Prevljak>
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Uvod: Karcinom dojke predstavlja najces¢i maligni tumor kod zena te znacajan
javnozdravstveni problem. Pravovremena i ta¢na dijagnostika ima klju¢nu ulogu u planiranju
optimalnog terapijskog pristupa. Mamografija i ultrazvuk su osnovne slikovne metode u
dijagnostici 1 preoperativnoj procjeni suspektnih lezija dojke.

Cilj: Cilj istrazivanja bio je uporediti dijagnosti¢ku vrijednost mamografije 1 ultrazvuka u
preoperativnoj procjeni suspektnih lezija dojke te procijeniti njihovu ulogu u odnosu na
patohistoloski nalaz.

Materijal i metode: Istrazivanje je provedeno kao retrospektivna studija koja je obuhvatila
pacijentice sa suspektnim lezijama dojke kod kojih su uradeni mamografski i ultrazvuéni
pregledi, uz patohistoloSku verifikaciju. Nalazi su analizirani prema BI-RADS klasifikaciji.

Rezultati: Mamografija je pokazala znacajnu ulogu u detekciji mikrokalcifikacija 1 lezija kod

dojke 1 aksilarnih limfnih ¢vorova. Kombinovana primjena obje metode povecava
dijagnosticku tacnost.

Zakljucak: Mamografija i ultrazvuk su komplementarne metode u preoperativnoj procjeni
suspektnih lezija dojke. Njihova kombinovana upotreba omoguc¢ava precizniju dijagnostiku i

kvalitetnije planiranje lijeenja.

Kljucéne rije¢i: karcinom dojke, mamografija, ultrazvuk, BI-RADS, preoperativna procjena
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ZNACAJ EDUKACIJE U UNAPREDENJU RADIOLOSKE ZASTITE
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Uvod: Radioloski odjeli koriste nekoliko dijagnostickih modaliteta snimanja s jonizirajuéim
zracenjem u dijagnosticke svrhe. NajceS¢i izvori jonizirajuéeg zraCenja su radiografija,
kompjuterizirana tomografija, mamografija, i angiografija. lako su doze joniziraju¢eg zracenja
koje se koriste relativno niske, s rastu¢im brojem populacije izloZene zracenju vise puta tokom
zivota, svako nepotrebno snimanje moglo bi dovesti do zdravstvenih problema u buduénosti.
Poslednjih godina, broj radioloskih snimanja za dijagnosticke i terapijske procedure znatno se
povecao.

Cilj: Na osnovu dostupne literature, analizirati znacaj edukacije pacijenata i zdravstvenih
profesionalaca o rizicima jonizujufeg zracenja i1 zaStitnim mjerama tokom radioloskih
pregleda, s ciljem unapredenja sigurnosne prakse i smanjenja nepotrebnog izlaganja zracenju.

Materijal i metode rada: Provedena je analiticka studija pregledom dostupne naucne
literature u relevantnim bazama podataka (PubMed, Medline i Google Scholar), upotrebom
kljuénih rijeci “Radiation protection”, “ALARA”, “lonizing radiation”.

Rezultati: Nedostatak edukacije pacijenata o jonizirajuéem zracenju proizilazi iz nedovoljne
komunikacije od strane zdravstvenih radnika i nedostatka sveobuhvatnih informacija o rizicima
1 koristima radioloskog snimanja. U viSe od 70% slucajeva pacijenti ne dobiju informacije o
rizicima prije pregleda, a 74,7% nikada nije razgovaralo sa ljekarom o rizicima zra¢enja. Cak
44% ispitanika zdravstvenih radnika pogreSno smatra da magnetna rezonanca i ultrazvuk
emituju jonizirajuce zracenje. Velika vecina pacijenata (84,7%) smatra da bi informacija o
primljenoj dozi trebala biti obavezan dio medicinskog izvjeStaja. U opstoj populaciji samo
9,2% ispitanika ima dobro znanje o jonizirajuem zracenju.

Zakljucak: Potrebno je provoditi vise programa podizanja svijesti kako bi se unaprijedila
edukacija pacijenata i zdravstvenih radnika o rizicima jonizujuceg zrafenja i mjerama zastite,

te time smanjilo nepotrebno izlaganje 1 poboljSala sigurnost u radioloskoj praksi.

Kljuéne rijeci: radiation protection, ALARA, ionizing radiation.
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